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Recommandations générales 
 
 Une maintenance préventive annuelle est nécessaire. 

 
 Une requalification annuelle est obligatoire, par une entreprise de métrologie extérieure différente 

de celle de la maintenance 
 

 Une traçabilité continue des températures est obligatoire, qu’elle soit électronique, par disque papier 
ou alarme reliée à une centrale 24 h sur 24  
 

 Les températures souhaitées sont les suivantes : 
 - chambre froide positive : entre 0 et +4°C 
 - chambre froide négative : entre -18°C et -30°C 
 

 Les seuils d’alarmes et le temps de déclenchement de l’alarme sont fixés avec le constructeur en 
fonction de la taille des congélateurs/chambre froide, de l’activité, de l’inertie des équipements, de 
l’activité  … 

 
 Le nettoyage extérieur est effectué tous les jours (porte et poignée)  avec une lingette imprégnée de 

Détergent Désinfectant non alimentaire 
 

 Nettoyage intérieur : l’entretien trimestriel  est nécessaire 
 
  
 
Technique d’entretien d’un congélateur  

 
Matériel nécessaire : 
- 1 produit détergent désinfectant (non alimentaire) 
- 1 seau propre rempli d’eau du robinet, 
- Plusieurs lavettes réutilisables, 
- 1 paire de gants à usage unique, 
- 1 raclette, 
- Savon doux, solution hydro-alcoolique  

 
Dégivrage : 
- Débrancher le congélateur, 
- Vider le contenu et le transférer dans un autre congélateur, 
- Laisser la porte ouverte pendant toute l’opération, 
- Gratter la glace avec une raclette en plastique, 
- Effectuer l’entretien. 
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Technique de l’entretien : 
 
 

 

Effectuer un lavage des mains au savon doux 

Mettre une paire de gants à usage unique 

Retirer les éléments amovibles 

Appliquer le détergent désinfectant selon la méthodologie suivante : 
- l’intérieur de haut en bas et du fond vers l’avant,  
- l’extérieur dans le même ordre,  
- les différents éléments amovibles. 

Rincer avec le même ordre   
(si l’eau est saturée, la renouveler) 

Laisser sécher 

Ranger les différents produits 

Retirer les gants 

Renseigner la fiche de traçabilité 

Effectuer une friction des mains avec la solution hydro-alcoolique 


