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• Historique : 

• Questionnement :

– Quels sont les exigences formulées en terme de 

médicaments pour la donneuse ?

• Objectifs : pratiques nationales harmonisées



Lactarium Sud de France 

• 8 mois   27 Oct 2016 / 21 Juin 2017

• Nombre de  molécules répertoriées

N= 242 Tt  Aigu Tt chronique

Anonymes

N= 45

48 22

Personnelles

N=40

59 11



Différents types de molécules 

Tt aigu Tt chronique

1) antibiotiques 1)Contraception orale (9/242)

2) antalgiques 2) hormone  

thyroïdienne(13/242)

3) antihypertenseurs 3) Anti hypertenseurs

4) Anticoagulant  ss cut

5)Antihistaminiques

6) fer, anti asthmatiques

divers…

4) Anti dépresseurs 

(2/40/242)

5) insuline

Divers antispasmodiques,  topiques, Beta bloquant, corticoides, antimigraineux…….

++perso



Projection fictive

• 28 SA alimenté par lait de lactarium du début 

jusqu‘à la sortie   environ 15l de lait sur 60j

• < 32 SA  médiane lait tout confondu pendant le 

séjour 18l  dont 52% lait humain  

• 10l de lait de lactarium (donneuse anonyme) chez 

un enfant non allaité



Projection fictive
• Enfant de < 32 SA  

• Séjour de 60j

• Chaque jour une donneuse différente

• Exposé      X fois ???? au lait d’une donneuse 

sous sertraline, 

– Une fois sur 60 j 

– 250 ml sur 10 000 ml rapport 1/400

Bénéfice / risque 



Donneuses  anonymes :Schéma ouvert 

Tt aigu

Tt 
chronique

Don possible 

médicament 

compatible avec 

allaitement 
(pharmacovigilance…)



Donneuses  anonymes :Schéma ouvert 

Tt aigu

Tt 
chronique

Don possible 

Si  médicament 

compatible avec 

allaitement ( Crat-

Hale, medic al , lactmed…)

Information 

éclairée des 

parents  sur le 

contenu du lait 

que reçoit leur 

enfant  ??



Donneuses anonymes 

Schéma fermé

aigu

chronique

Aucun 
don :

sécuritaire



Donneuses anonymes 

schéma semi ouvert

Exclusion  selon 
le médicament 
le temps du 
traitement 

A DEFINIR  : Antibio

Anti hypertenseur

Antidépresseur

…..

Aigu 
Exclusion 
selon le 
médicament 

A DEFINIR 

Contraception,  anti 
dépresseur..

ChR



• Merci de vos idées et réflexions 

• Rejoignez le groupe de travail

e-mazurier@chu-montpellier.fr


