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Le lactarium et la biberonnerie recyclent pour le futur de tous
I
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Int lucti 1 A I'hopital
n ro u C I o n ( ) Les émissions de GES du secteur de la santé représentent plus de 46 MtCO2e, soit prés de 8

%* du total national.
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* “Décarbonons la Santé pour soigner durablement” - The Shift Project, novembre 2021

Profil des émissions de GES par hopital
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Politique institutionnelle APHP Levier 27 : atteindre I'exemplarité en matiére de
lutte contre le réchauffement climatique
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Introduction 2

Réduction des émissions de CO2 grace au recyclage du PET

Type de PET

359 millions de tonnes de plastiques
produits / an (Plastic Europ 2019)

150 millions de tonnes dans l'océan + 8
millions de tonnes /an yambeck 2015).

46 % des dechets de PE sont exportes,

3 % des PE européens exportés ont fini dans
I'océan se désintegrent lentement en micro
et nano-plastiques et s'accumulent dans le
sol et I'eau (hatt 2021, omniprésence dans notre
chaine alimentaire (schyns2022). Et dans le lait
maternel que nous promouvons et
distribuons

Comportement irresponsable de ne pas recycler (Triloff 2018)
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Au lactarium

Repenser sa pratique professionnelle et
contribuer a la maitrise des risques
environnementaux, climatiques, sociétaux et
sanitaires.

Les 10 actions écoresponsables

Adapter la consommation d'eau(suppression cuve
refroidissement pasteurisateurs),

Communiquer autour de I'extinction des appareils
Réduire I'utilisation des dispositifs médicaux a usage
unique

Limiter la consommation de bouteilles d'eau en plastique
Favoriser I'utilisation de tenues vestimentaires
réutilisables

Dématérialisation et recyclage du papier

Utiliser des produits d’entretrien respectueux de
I'environnement

Eclairage LED

Organiser un atelier « Plan Health Faire® »

Mettre en place une filiere de tri et recyclage
thermoplastiques, cartons, palettes

Projet d’engagement collectif




Q Circuit des thermoplastiques avant la revalorisation

environ 2,5 tonnes de DAOM et 0,6 tonnes de DASRI produits mensuellement par ces deux
uniteés.
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0 PLASTIQUES AU LACTARIUM
Polyéthyléne Téréphtalate
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Hygiéne du personnel

et de I'environnement:

Flacons SHA savon boites de lingettes
530/an

Ce projet permet le recyclage de 5 tonnes PE et 9,5 tonnes PP par an
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Circuit du recyclage thermoplastique/cartons/palettes

Le lactarium et la biberonnerie
recyclent ce dispositif
pour 3 santé de tous
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Evaluation

Suivi de nos indicateurs via un logiciel
développé spécialement: nombre des DMDI
en thermoplastique recyclés/an et leur
équivalent en poids de PP et PE
revalorisable et nombre de produits issus
de la revalorisation +++
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Perspectives

Extension du recyclage aux services
utilisateurs des dispositifs issus de la
biberonnerie de Necker et du lactarium
regional d'IDF: création d'un poste
d’agent partagé recycleur-
revalorisateur (levier 11 APHP donner
du temps aux professionnels)

Extension aux autres lactariums:
1¢re expérience avec LUI Port Royal

Nous devons opérer un changement: 30m?3 en 6mois
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Si nous voulons justifier la poursuite de

Conclusion I'utilisation des plastiques nous devons avoir

Le recyclage des plastiques: étape importante du
pacte vert de I'Europe pour réduire

un meilleur controle sur leur cycle de vie
—> produits recyclés au lieu d'étre incinérés
ou éliminés (Hansen 2002)

Objectif 160 % d'ici 2035 (Parlement européen Commission, - |Utte contre epuisement des matieres
premieres en plus de réduire le besoin

2020)

Développer 1 économie circulaire pour remplacer le modeéle linéaire actuel




