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questions

Durée de
conservation du
lait maternel

Comment
décongeler le lait
maternei

A qui profite le lait
de lactarium

engorgement

Source internet

www. lllfrance.org

www. allaitement-jumeaux.com
www. almafil.com/html/
www.allaitement.ca

www. lacteo.org/allaitement/22/

www. bledina.com/ConseilsAllaitement
www.laboratoire-gallia.com/Allaitemen
www.almafil.com/htmi/feuillets.
www.allaitement-jumeaux.com
www.lacteo.org/allaitement

www. allaitement-jumeaux.com
www..chu-montpellier. fr
www.enceinte.com

eplaisirdallaiter. forumactif.com/
e-bonheur-o-naturel.over-blog.com/article-
donner-son-lait-au-lactari.

www. doctissimo. fr/html/grossesse
www.santeallaitementmaternel.com/
www.lacteo.org/allaitement/13/
bebe.notrefamille.com/
www.bebe-arrive.com/engorgem.htm

reponses

Dans I'état actuel des recherches, on peut dire que le lait se conserve :

- a température ambiante (19 a 22°), pendant de 4 a 6 heures (max 8h),

- a 15°, pendant 24 heures,

- au réfrigérateur (0 a 4°), jusqu'a 8 jours,

- dans le compartiment pour surgelés d'un réfrigérateur, pendant deux semaines,
- dans le compartiment 3 étoiles d’'un combiné réfrigérateur-congélateur, pendant
trois a quatre mois,

- dans un congélateur séparé (-18°), pendant plus de six mois.

lot de 2 boites de sachets de conservation Lansinoh
détails achat express

15.99 €

Sachets de conservation du lait maternel Lansinoh
détails achat express

9.90 €

Et pourtant, le lait humain est utilisé pour des enfants nés prématurément car
certains composants limitent par exemple, les risques de nécrose intestinale...

Ce lait, qui permet de nourrir en favorisant la santé, c'est parfois la maman du
bébé qui I'exprime, mais le lait permettant de nourrir des bébés non allaités, le lait
qui permet de nourrir des enfants aux pathologies métaboliques,

Découvrez les secrets des massages qui vont favoriser I'arrivée du précieux liquide
juste avant la tétée de bébé.

Source :

Ces animations font partie du programme de massage concu par Weleda avec
Valérie Supper, sage-femme.



Choix des questions
Sources :
lactarium d'Ile de France - 304 avis téléphoniques (2009)
Données croisées avec les propositions des lactariums de:
Lyon
Rennes
Amiens
Source d'information: AFSSA 2005, Med-line...
Corrections des réponses o
Lyon o &
Rennes r1

Brest afssa




Mode de recueil, de conservation, de décongélation du lait.
Comment décontaminer le matériel de recueil ?
Méthodes de décongélation du lait

Un médicament que les mamans veulent prendre, est-il compatible avec
I'allaitement de leur bébé.

Petits problemes de I'allaitement
Douleur du sein
Engorgement
Insuffisance de lactation
Conditions nécessaires pour un don de lait
Quelles dont les contre indications
Y a-t-il un dge limite pour le don de lait
Tirer son lait
A qui profite le lait anonyme donné au lactarium i
Conseils pour la sevrage
|égislation du travail et allaitement
Durée du congé maternité




Réponses
A valider...

Public ciblé
professionnels de
santé et/ou
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